
Уход за людьми с инвалидностью и пожилыми гражданами: что изменилось в 2025 году

[image: C:\2025\СМИ\Пресс релизы\февраль\10-02-2025 Уход\уход.jpg]
С этого года ежемесячные выплаты трудоспособным гражданам, ухаживающим за инвалидами I группы (кроме инвалидов с детства I группы) или гражданам старше 80 лет, больше не производятся. Вместо этого они автоматически назначены в виде надбавки к пенсии людям с инвалидностью I группы и пожилыми гражданами старше 80 лет. 

При этом период ухода, как и прежде, учитывается в страховой стаж трудоспособных граждан. За каждый полный год ухода начисляется 1,8 пенсионных коэффициента (ИПК). 
«Новый механизм выплат упростил процесс получения услуги для татарстанцев. Теперь выплата назначается без заявления в автоматическом  режиме. К тому же, выплата ежегодно будет индексироваться вместе с пенсией», — отметил управляющий Отделением Социального фонда России по Республике Татарстан Эдуард Вафин.
Тем, кто уже ухаживал в 2024 году, периоды ухода автоматически учтены Отделением Социального фонда России по Республике Татарстан на индивидуальных лицевых счетах. Обращаться в Отделение Социального фонда России по Республике Татарстан для этого не требуется. Если уход начался с 1 января 2025 года, трудоспособному гражданину необходимо подать заявление в Отделение СФР Татарстана для учета этого периода на индивидуальном лицевом счете.  
Если ухаживающий и получатель ухода проживают отдельно, требуется письменное подтверждение от получателя ухода или его законного представителя. В документе должно быть указано, что уход действительно осуществлялся, и указан его период. Подтвердить факт ухода смогут также члены семьи. В спорных случаях татарстанское Отделение СФР  может провести акт обследования, чтобы установить фактические обстоятельства ухода.  
«Я ухаживаю за мамой, которой уже 85 лет. Раньше при смене ухаживающего приходилось каждый раз подавать заявление об уходе. Благодаря изменениям процесс стал проще. Маму радует надбавка к пенсии, а меня, — что мой стаж увеличивается», — добавила Марина Семенова, получатель услуги Отделения Социального фонда России по Республике Татарстан.
С актуальными новостями вы можете ознакомиться в наших социальных сетях — ВКонтакте, в Одноклассниках и Telegram, а также получить консультацию по телефону единого контакт-центра Отделения Социального фонда России по Республике Татарстан: 8-800-1-00000-1. (пн.-чт. с 08.00 до 17.00, пт. с 08.00 до 15.45).
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